PROGRAMME D’ANIMATION : OCTOBRE 2026

Jeudi 1 :  « Epluchage de légumes » & 10h30 en salle 3 manger avec Magalie
« Lecture du journal » 4 14h30 en salle 2 manger avec Elodie
« Jeux de société » a 14h30 dans le petit salon avec Magalie
Vendredi 2 : « Gym douce » a 14h30 en salle a manger avec Magalie
Samedi 3 : « Quizz incollable » a4 14h30 au salon avec Rosanna

» Dimanche 4 : « Alphabet a théeme » a4 14h30 au salon avec Rosanna

° Lundi 5: «Diaporama chansons» a 14h30 au salon avec [I’équipe

d’animation
Mardi 6 : « Gym douce » a 10h30 au salon avec Salomé
« Atelier créatif » a 14h30 dans le petit salon avec Sylvie
« Sortie : Atelier Floral » de 14h a 16h avec Magalie et Elodie départ
13h30

«Atelier mémoire » a 14h30 avec Rosanna

Mercredi 7 : « Activité tactile » a 10h30 avec Magalie dans le petit salon
« Atelier mémoire » a 14h30 en salle @ manger avec Lionel

» Jeudi 8 : «Atelier Scrabble » a 10h30 au salon avec Nicole

« Café-Journal » a 10h45 au salon avec Magalie dans le salon
« Spectacle Mr LAMOTHE Didier » a 14h30 au salon avec I’équipe
d’animation

Vendredi 9 : «Gym douce » a 14h30 en salle a manger avec Magalie

Samedi 10 : « Le pendu » a 14h30, au salon avec Elodie

Dimanche 11 : « Antonyme» a 14h30 au salon, avec Rosanna

Lundi 12 : « Diaporama chansons » a 14h30 au salon avec I’équipe d’animation.

Mardi 13 : « Gym douce » a 10h30 au salon avec Salomé
« Atelier créatif » a 14h30 au salon avec sylvie
« Atelier Sensoriels » a 14h30 avec Magalie
« Soirée pizza » a 19h00 en salle a manger

Mercredi 14 : « Atelier noisettes » a 10h45 avec Magalie
« Atelier mémoire » a 14h30 en salle & manger avec Lionel

Jeudi 15:  « Epluchage de 1égumes » a 10h45 dans la salle & manger
« Atelier patisserie » a 14h30 avec Magalie et Elodie =2
en salle & manger 3

Vendredi 16 : « Sortie Chinois »
« Atelier Puzzles » a 14h30 dans le salon avec Magalie

Samedi 17 : « Petit bac » a 14h30 au salon avec Rosanna




Dimanche 18 : « Jeux de société » a 14h30 au salon avec Elodie

Lundi 19 : « Diaporama chansons » a 14h30 au salon avec I’équipe d’animation.
Mardi 20 : « Gym Douce » avec Salomé a 10h30 au salon.
« Atelier créatif » a 14h30 avec Sylvie.
« Atelier chataignes » a 14h30 en salle a manger avec Magalie

Mercredi 21 : « Echange pour la commission Restauration » a 10h30 au salon avec
Magalie
« Atelier mémoire » & 14h30 en salle & manger avec Lionel.
« Atelier Individuel » a 14h30 au salon avec Magalie

Jeudi 22 :  « Atelier café/ journal » a 10h45 au salon avec Magalie
« Quiz sur ’automne » & 14h30 en salle 2 manger avec Magalie

Vendredi 23 : Commission Restauration a 14h135

Samedi 24 : « Le plus de mots possible » a 14h30 au salon, avec Elodie.

Dimanche 25 : « Jeux de société » & 14h30 au salon, avec Elodie.

e Lundi 26 : « Anniversaire du mois d’Octobre » a 15h en salle a ! oy’ N
manger avec I’équipe d’animation. C/’Ir‘ cusoit?
Mardi 27 : « Gym Douce » avec Salomé a 10h30 au salon. A

« Atelier créatif » a 14h30 au salon, avec Sylvie.
« Atelier puzzles » a 14h30 ave Magalie
Mercredi 28 : « Messe » a 14h45 en salle & manger, avec le prétre et I’équipe de
I’aumonerie
Jeudi 29 :  « Atelier café/journal » a 10h45 au salon avec Magalie
« Atelier patisserie » a 14h30 en salle & manger avec
Magalie
Vendredi 30 : « Atelier scrabble » a 10h30 dans le salon avec Nicole
« Gym douce » dans la salle a manger avec Magalie
Samedi 31 : « Quiz : culture Général » & 14h30 dans le salon avec Rosanna




